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DIURÉTICOS 
Medicação Dose Inicial (mg) Dose máxima (mg) Intervalo 
Diurético de alça    
   Furosemida 20 240 4/4;6/6;12/12 
   Bumetamina 0,5-2,0 10 6/6 
Tiazídico    
   Hidroclorotiazida 25 100 24/24; 12/12 
   Clortalidona 12,5 50 24/24 
   Indapamina 2,5 5,0 24/24 
Diurético poupador K    
   Espironolactona 25 50 24/24 
   Amilorida 2,5 20 24/24 
  Triantereno 25 100 24/24 
 
 
BETA BLOQUEADORES 
Medicação Seletividade  

B-receptor 
Dose inicial (mg) Dose alvo (mg) 

Bisoprolol B1- seletivo 1.25 10 
Succinato de metoprolol B1- seletivo 12,5 200 
Carvedilol B1, B2, alfa 3,125 50 (2x) > 85kg 

25 (2x) < 85 Kg 
Nebivolol B1 seletivo 1,25 10 
 
 
IECA/BRA 
Medicação Dose inicial (mg) Dose Alvo (mg) Frequência 
Captopril 6,25 50-100 3x 
Enalapril 2,5 10-20 2x 
Lisinopril 2,5 30-35 1x 
Ramipril 2,5 5-10 1x 
Trandolapril 1,0 4 1x 
Perindopril 2,0 16 1x 
Candesartan 8,0 32 1x 
Valsartan 80 320 1x 
Losartan 25 100 1x 

Guia das principais medicações indicadas no tratamento da 
Insuficiência Cardíaca Aguda 

	



 
 
 
INOTRÓPICOS E INODILATADORES 
Medicação Dose inicial (µg) Dose maxima (µg) 
Agonistas beta adrenérgicos   
    
   Dobutamina 

2,5 µg/Kg/min – avaliar ajuste a cada 
10 min. Efeito hemodinâmico em até 
2 horas 

20 µg/Kg/min 

Inibidores da fosfodiesterase   
    
 
   Milrinone 

Ataque: 50 µg/Kg em 10 minutos 
(evitar se PAS < 110mmHg – risco 
de hipotensão) 
Manutenção: 0,375 µg/Kg/min 
(necessidade de correção pela 
função renal) 

0,75 µg/Kg/min 

Sensibilizadores de cálcio   
    
 
   Levosimendana 

Ataque: 6-12 µg/Kg em 10 minutos 
(evitar se PAS < 110mmHg – risco 
de hipotensão) 
Manutenção: 0,05-0,1 µg/Kg/min por 
24 horas 

0,2 µg/Kg/min 

 
 
INOTRÓPICOS E VASOPRESSORES NO CHOQUE CARDIOGÊNICO 
Medicação Doses 
Inotrópicos beta-agonistas  
Dopamina 5 a 10 µg/Kg/min 
Dobutamina 5 a 20 µg/Kg/min 
Vasopressores  
Epinefrina 0,05 a 0,5 µg/Kg/min 
Norepinefrina 0,2 a 1,0 µg/Kg/min 
 
 

	
	
	
	

	
 

Guia das principais medicações indicadas no tratamento da 
Insuficiência Cardíaca Aguda 

	


