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FA com duragao < 24h

\/ v
Com repercussao hemodinamica Sem repercussdo hemodinamica

\ 4

CVE Controle da FC com medicacoes IV

Heparina

Observar reversao espontanea
Cardioversao quimica ou elétrica

Y
Reversao sem sucesso

Controle da FC: medicacao VO

Anticoagulante: RNI 2,0 - 3,0

-« Terapia de escolha: cardioversao elétrica, tendo em vista o baixo risco de embolismo neste periodo

- Terapia farmacolégica pode ser recomendada, para casos em que a cardioversao elétrica e o seu
preparo (sedacdo) impde risco para o paciente

+  Flecainida IV (ndo disponivel no Brasil): efetiva na FA com < 24 horas, sendo mais efetiva que
demais drogas. A apresentacdo oral, “pilula de bolso’, também mostrou-se eficaz

inicio < 48 hs « lIbutilida IV, antiarritmico classe Ill, ndo disponivel no Brasil, eficaz na reversdo de FA. Vantagem de
poder ser utilizado em paciente com doenca cardiaca estrutural, mas sem IC

» A eficicia da amiodarona na cardioversao quimica da FA é controversa. Uso reservado para
controle de frequéncia e para pacientes com doenca estrutural

- Digoxina esta indicada apenas para o controle da resposta ventricular

FA/flutter:
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FLUXOGRAMA CONTROLE DO RITMO
NA FIBRILACAO ATRIAL

Fluxograma para Reversao de FA com duracao < 48 horas Fluxograma para Reversao de FA com durac¢ao > 48 horas

FA com duracao > 48h
Controle da FC

Heparina + anticoagulante oral

Controle da FC Controle de ritmo ECOTE

Anticoagulante por 3 semanas ECOTE ECOTE
com trombo sem trombo

Anticoagulante oral (s/n)

+ Cardioversao

+ Anticoagulante por 4 semanas ou mais

Cardioversao +
anticoagulante por
4 semanas ou mais

ECO TE: Ecocardiograma transesofdgico; cardioversdo medicamentosa ou elétrica.

+ Iniciar anticoagulacao e decidir posteriormente sobre a reversao do ritmo
«  Aumenta-se o risco de formacao de trombo em atrio esquerdo
+  Duas opgoes terapéuticas:
Inicio > 48 horas 1. Anticoagular (INR terapéutico) por 3 semanas, proceder a cardioversao e manter anticoagulacao
ou duracao por mais 4 semanas
desconhecida 2. Realizar ecocardiograma transesofagico para excluir trombo, iniciar anticoagulagao e realizar
cardioversao no mesmo tempo. Manter anticoagulacdo por mais 4 semanas
«  Controle de frequéncia em pacientes com disfuncao ventricular; a droga recomendada é a
digoxina. Betabloqueadores e amiodarona também podem ser usados

Fluxograma de Controle do Ritmo na Fibrilacao Atrial

Auséncia de Doenca Cardiaca Estrutural

Doenca Cardiaca Estrutural
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Ablacéo por cateter «— Propafenona
Sotalol

\/ \/
Amiodarona Ablacao por cateter

<«——— Escolha do paciente

Arq Bras Cardiol 2016; 106(4Supl.2):1-22




