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AMAZONIA

BRASIL

Hospital Geral, de ensino, 100% SUS, com 240 leitos
CARDIOLOGIA é uma das referéncias

“Porta Aberta” as Emergéncias Cardiolégicas com Sala
Vermelha e 9 leitos de observacao

10 leitos em Unidade Intensiva Coronariana

20 leitos de enfermaria clinica cardiolégica

15 leitos de enfermaria cirurgica cardiolégica
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15 mil atendimentos/ano em nosso Pronto
Socorro Cardiologico, unico do Estado do
Para
(mesmo considerando a rede privada)
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16 a 19 de marco de 2017

Boas Praticas em Cardiologia Parceria Ministério da Saude HCOR
Curso Improvement Coach - Institute for Healthcare Improvement (IHI)
Foco

Produzir melhoria continua nas organiza¢cdes, demonstrar os resultados e difundir as melhorias

Como produzir melhorias e manté-las em nosso hospital?

Como reduzir o Tempo Porta-Baldo nas SCA com supradesnivelamento do segmento ST e manté-lo
dentro de padrdes internacionalmente aceitos?
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Ferramenta para Conhecimento e Melhoria das Variaveis Influenciadoras dos Resultados

(Tempos que Compdem o Tempo Porta-Balao)

Indicadares tempo porta baldo dos pacentes cam
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Instrumento de Checagem da Efetiva Préatica das Condutas Preconizadas nas SCA

(Check List para Uso de Rotina na Assisténcia Auditado pela Equipe Coletadora)

Este Hospital adere ao Programa

Boas Praticas Clinicas em Cardiologia

i

Clicr @rmeme (i QEC

Sindrome Coronariana Aguda

Infarto com Supra de 5T

Hospital de Clinicas Gaspar Vianna - Belém - Para — 2018

'z

Este Hospital adere ac Programa

I_.|J

Boas Praticas Clinicas em Cardiologia

Ciicr @ (@ PEL
Sindrome Coromanana Aguda — LAM com suprz
Condutas & admiss3o
 Aspirina (desde a admiss3o e na altz)
Y Clopidogrel’smalar indicado (desde 2 adomss30 & na alta)
* Heparina em dose anficoagulante plena
+ Betablogueador (desde las 24 horas e na alta)

+ IECABEA alternative (desde laz 24 horss e ma alta, =e
disfincdo sistolica do VE documentada ou presumdvel)

“ espironolactona (adicionar ate a altz se FEVE = 0,400
 Estatina (desde admwissio e na alta)
% Controle da Pressao arterial

¥ Aconselhamento a abandono do tabagisme (reforgo na
alta — documentar em proohiano)

¥ Tempo porta-balie ate 907

 Tempo porta-agulha trombolize ate 30°

* condutas ndo tomadas ou suspensas por contramdicacdo clinea ou
inpedimento estruhnal devem ser observadas em prontuano e dianamente
reavaliada a oporiumdade de imciar rermaciar

# detalhes climess das condutzs em S5CA =50 abordados nos
protocolos cimeos escritos neste hosprtal
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Instrumento de Auxilio a Transferéncia de Cuidados ao Ambulatério e a Prevencédo de Reinternacéao

(Guia para o Paciente na Alta Hospitalar)

PRATIQUE
ATIVIDADE

ALIMENTE DE CIGARRO!
MANEIRA
SAUDAVYEL Deixe de fumar. O
cigarro aumenta o risco de
Tenha uma alimentagdo novo infa pode
DOCUMENTOS DA kg s e e, £
ALTA E MARQUE MEDICACOES picin= i gl i A=y prejudicar o resultado  de
A CONSULTA DE CONFORME A OBSERVE 0S Ry (WY e Intervensiics .roma et
v SINAIS E evite o excesso de sal. Comamais a coronariano, ponte de safena e
RETORNO RECEITA MEDICA || base de legumes, carnes brancas ou mamdria.  $e vocé ndo fuma,
o vocé a5t de aita hospitak, o SINTOMAS magras, frutas e verduras. i = incentive familiares
voe vai reccher uma  receits  de Os remédios que o seu Pratique atividade fisica. e amigos a deixar
medicagiio, um sumémio (resume) de médico passou na receita séio Se sentir um mais Converse com seu médico sobre as de fumea
alta &, algumas vezss, copia de algum muito  importantes pﬂLG que vocé dos sintomas a seguir - dor no roelhores opgées O exercico fisico ’_;\\ "
- continue se recuperande em cosa. : = P .
exame realizade. Na sua casd, guerde Vocg deve tomar as medicagdes pe'“.' *hh de e regular protege o seu v Q’E'da ~
esses papéis em uma pasta. E guande . . palpitagto, suor frio ¢ mal a controlar o peso, a pressdo, o agticar »)
voltar & consufta no ambulatério, troga-os nos horéwios estipulados. As que Go de 5 e =
para mostrar para o médice gue o forem de use continue, vocd deve estar lgerul, temmgae g g mfdum 0 SaRguc, além de S
atenderd. kto fadlitand a continuidade do continuar tomando, mesmo que cl‘eqmun ~ procurs o mais produzir sensaciio de bem-estar
seu tratamento. jé esteja se sentinde bems. Dois rapido  possivel  atendimento geral.
Vocé receberd também, no momento da e cjudam a cont a sua médico, em uma unidade de
gg: m‘nngun de gu;:q:oide comll_uﬁ presséio, fortolecer e proteger o seu prento atendimente perto da
hospinl,uocé,ouum[ familiar seyu, deverd coraglio & evitar que vocd precse sua cosd ou no Promte $ocorro B
. intemar novamente.

marcar o 12 consulta de retorno. Antes
de sair do hespital, essa comsulta ja deve
estar marcada bto  representa maior
garantia para o cuidado com a sua sadde.

@

deste hospital.

QUALQUER DUVIDA, ANTES DE IR
PRA CASA, PODE PERGUNTAR PRA
GENTE!

ESTE HOSPITAL SEGUE AS BOAS
PRATICAS CLINICAS EN CARDIOLOGIA

“E A

BOAS PRATICAS CLINICAS EM

CARDIOLOGIA
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v Com o feedback da coordenacéao nacional do Programa

v v Estimulo para a criar ferramentas de autoavaliacdo e de producao de
melhorias nos resultados

¢ Com a divulgacéo interna dos resultados

v v Aumento do engajamento da equipe assistencial ao Projeto

v v v Melhora nos resultados clinicos para os nossos pacientes
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Muito Obrigado!
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