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Como estava minha instituicao antes do Programa

BPC?

PRODUCAO
ASSISTENCIAL

INTERNACOES

CONSLULTAS

PROCEDIMENTOS
CIRURGICOS

» O Hospital de
publica e unive
do Ministério ¢
Universidade |

PROCEDIMENTOS EM
CONSULTORIO

SESSOES TERAPEUTICAS

QUALIDADE
ASSISTENCIAL

TAXA DE OCUPACAD

MEDIA PERMANENCIA

2015

34.161

601.732

3.422.564

48.092

3.997

466

259.791

101.072

90,63%

2,13 dias

2016

34.416

612.214

3.435.528

48,983

3.725

482

281.913

96.353

91.38%

8,19 dias

cCH

BOAS PRATICAS CLINICAS EM

CARDIOLOGIA

stituicao
lversitarios
amente a



Como estava minha instituicao antes do Programa
BPC?

» Servico de Cardiologia no Hospital de Clinicas de Porto Alegre
> Assisténcia, Pesquisa e Ensino (Graduacéo e Pés-Graduacao)

PPG de Cardiologia nota 6 na CAPES

Angioplastia primaria 24h/7d/365d

UCC, UTI PO de Cardiaca, UMNI, UDTC.

Programa de IC avancada, dispositivos de assisténcia ventricular e transplante.

> NuUumeros de 2016

Internacdes hospitalares: 1.268

Numero de consultas ambulatoriais: 12.927
Numero de procedimentos na UDTC: 3.732
Numero de exames da UMNI: 50.409
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Como estava minha instituicao antes do Programa

BPC?

Solicitacao de Ecocardio

Junho a Outubro 2016

Beta Bloqueador na Alta
Junho a Outubro 2016
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Controle de Peso
Junho a Outubro 2016

Recomendacao de Vacinacao
Junho a Outubro 2016
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Quais melhorias foram implementadas com o Programa ("'\
BPC? "\» CARDIOLOGIA

Lista de PDSAs - Concluidos

1. Padronizacdo do modelo de orientacéo I C

2. Modelo de Receita de vacina

.y - . IONADOR
3. Padronizacao da descricdo no prontuério
....................... MUDANGAS
4. Busca dos dados pelo coletador no prontuario 1) INCLUIR NA ANAMNESE A HISTORIA DE
5. Grupo de WhatsApp entre os residentes da Cardiologia VACINAGAO
2) TESTAR O MODELO 1 SEMANA 1 EQUIPE
A 6. Divulgacéo reuniéo Servigo da Medicina Interna 3)  DIVULGAR NAS REUNIGES DA RESIDENCIA O

unj

7. Organizacdo PDSA round - na emergéncia dos NOVO MODELO PADRONIZADO

_ . 4)  DEFINIR QUE A RECOMENDAGAO SEJA INCLUIDA
paCIenteS que receberao NO SUMARIO DE ALTA DO PACIENTE

Pa| 8. Alta direto da emergéncia 5)  FORNECER A RECEITA DA VACINA

a. Vacina extra

oOril 9. Entrevista paciente internado tornar as orientacoes 6) MODELO PADRAO DE RECEITA COM CID

bilaterais 1)

Definicdo registro padrdo

peric
10. L|ga9é0 para os pacientes 2) Localizagdo no prontuario

( . . . . . 3) Coletadora dos dados saber o local onde
11.Divulgar as orientacgdes Integrativa GENF, Emergéncia
encontra-se as informacgGes

12.Query dos pacientes com ICC do HCPA U Peasiedhes ves mam WES
Lista de PDSAs em teste - Mudancas que seréo 2) Receita realizada eletrdnica ou pelo atestado
testada no préximo periodo (més) LRSI

3) Identificagcdo de fornecimento da vacina na
1. Teste do modelo de orienta¢des na Unidade Alvaro S

Alvim

1 2 Reiterar com chefias da cardioloadia as recomendacoes |



Quais melhorias foram implementadas com o Programa
BPC?

Reunidao com equipe assistente da cardiologia:

Apresentacao do Projeto e Metas

Residentes como foco principal

Sumario de Alta

= | 4=
Durante toda internagio nac apresentou novos episodios de dor. Apresentou episddios de TVNS assintomaticos entre 10 e
11/09, gque ndo se repetiram nos demais dias em revisdo de telemetria. Ecocardio com fragao de ejegao preservada, sem

deéficits de contratilidade segmentares.
Recebe alta em bom estado geral, estavel hemodinamicamente, com planoc de retorno pos-alta conforme agenda e de seguir

_ acompanhamento com seu clinico. Oriento maleficios do tabagismo e importancia de sua abstencio.
? PLANO PES-ALTA

Motivo da Alta
Alta médica
Recomendacgoes da Alta
Encaminhamento ao ambulatdrio do hcpa
1. pese-se 3x na semana, apos a alta, no mesmo horario. se aumentar 2 ou 3 kg procure atendimento na ubs ou com a

equipe que |lhe acompanha.
2. lembre-se de tomar os medicamentos nos horarios recomendados, sua receita deve ser como sua identidade, tenha ela

sempre junto de vocé.

3. evite alimentos gordurosos & reduza sal da sua alimentagao.

4. atividade fisica conforme recomendacgio meadica.

5. grientamos para vacinacgao para influenza e pneumococo.
ESTADO DO PACIENTE NA ALTA

ALTA MELHORADO (12)

15/09/2017, 11:25 h. Dr.
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Como o programa BPC influenciou nos resultados ("'\

assistenciais da minha instituigao?

Beta Bloqueador na Alta
Janeiro a Agosto 2017
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Recomendacao de Vacinacao
Janeiro a Agosto 2017
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Solicitacao de Ecocardio
Janeiro a Agosto 2017
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Controle de Peso
Janeiro a Agosto 2017
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Como estava minha instituicao antes do Programa

BPC? SCA

SCA: Indicadores acima de 85%

v Aspirina dentro das primeiras 24h da admissao hospitalar
Aspirina na alta hospitalar

Betablogueador na alta hospitalar

IECA/BRA na alta hospital na disfuncéo sistoélica do VE
Estatina na alta hospitalar

Anti-hipertensivos na alta hospital em pacientes com HAS
Orientacéo de cessacéao do tabagismo

Terapia antiplaguetaria dupla na alta

X N X X X X X

Terapia na fase aguda do IAMCSST com inibidores seletivos da
adenosina difosfato — ADP

v" Anticoagulante na fase aguda do IAMSSST



Como estava minha instituicao antes do Programa

BPC? SCA

SCA: Indicadores acima de 85%

Tempo porta-baldo para angioplastia primaria dentro de 90 minutos
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Como estava minha instituicao antes do Programa

BPC? SCA

SCA: Indicadores abaixo da meta 0

Avaliacao de colesterol LDL
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Como estava minha instituicao antes do Programa

BPC? SCA

SCA: Indicadores abaixo da meta 0

Tempo porta ECG (10 minutos)
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Quais melhorias foram implementadas com o Programa

BPC? SCA

Trabalho com equipe do Qualis HCPA: indicador ECG < 10min

v Registro do horario do primeiro ECG no prontuario do paciente

v Padronizacao na triagem ECG feito antes dos Sinais Vitais

v Padronizacéao do fluxo do paciente desde a chegada na emergéncia
(contato com vigilante, secretéaria) até a triagem com enfermagem

v" Divulgacao na emergéncia da meta principal do projeto: SLOGAN

“ RapiDEZ: Dor no Peito, ECG Feito em ate 10”



Como o programa BPC influenciou nos resultados
assistenciais da minha instituicao? SCA

Indicadores SCA

Tempo porta ECG (10 minutos)
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Como estava minha instituicao antes do Programa

BPC? VAN
Terapia AC Prescrita
Junho a Outubro 2016

Agendamento de TP/INR
Junho a Outubro 2016
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Educacao sobre AC
Junho a Outubro 2016

CHADS 2 documentado
Junho a Outubro 2016
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Como o programa BPC influenciou nos resultados
assistenciais da minha instituicao? FA

Terapia AC Prescrita
Maio a Agosto 2017

Agendamento de TP/INR
Maio a Agosto 2017
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CHADS 2 documentado Educacéao sobre AC
Maio a Agosto 2017 Maio a Agosto 2017
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