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Impacto de Programas de Qualidade
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Programas de Qualidade, como o GWTG,
demonstraram uma reducao da mortalidade, nos
primeiros 30 dias, no Infarto do Miocardio em até 30%

e para IC em até 16%.
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Crusade Trial — Hospital Link Between Guidelines Adherences and Mortality

% 7 Every 10% Tin guidelines adherence —
) 10% ¥ in mortality (OR=0.90, 95% CI: 0.84-0.97)
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Premiacdo

| 2 meses |
Treinamento Término do Treinamento Inicio do Enirega de Acdes Relatério Final-
CRF eletrdnica baseling; Fase Projeto de relatarios continuas de ’
(web); Intervenc3o; Melhoriz; trimestrais; melnhoria para Entrega do selo de
Andlise dos implementagao reconhecimento
Crientacdes indicadores Analise do Definicao do das boas em exceléncia nas
Qgerais a equipe; basais; relatorio em objetivo; praticas em condiches
conjunto com a cardiclogia, a avaliadas pelo
Inicio do equipe para Inicio dos ciclos partir da analise Programa BPC {IC
recrutamento identificagdo e de PDSA; dos SCA elou FA):
de pacientes; avaliacio das indicadores; ’
oporiunidades
de melhonia;
Escolha dos
indicadores;

Recrutamento confinuo
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Melhora da qualidade

Diretrizes na pratica médica
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Momento de ensino’
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Evidéncia de melhores resultados
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Instituicoes Participantes ?’ Qé"ﬁi{‘&i‘a‘f&%‘ﬁ‘

Centros participantes Fase |
Hospital das Clinicas - Universidade Federal do Rio Grande do
Sul;
Hospital Sdo Paulo - Universidade Federal de Sao Paulo;
Hospital Universitario Pedro Ernesto (UERJ);
Hospital das Clinicas - Universidade Federal de Minas Gerais;
Hospital Procape — Universidade Federal de Pernambuco;
Hospital de Messejana;

Centros Participantes Fase Il
Hospital das Clinicas Gaspar Vianna (HC Belém); ++’PE
Santa Casa de Misericordia de Maceio; ’
Hospital Universitario — Universidade Federal do Maranhao;
Instituto de Cardiologia do Distrito Federal;
Hospital Ana Nery;
Hospital das Clinicas - Universidade Federal de Uberlandia
Hospital das Clinicas - Universidade Federal de Goias

Centros Participantes Fase lll

Hospital Geral Roberto Santos — BA
Hospital Maternidade e Pronto Socorro Santa Lucia — MG
Hospital de Clinicas - Universidade Federal do Parana - PR

Centros Participantes Fase Regulatéria

Santa Casa de Misericérdia de Porto Alegre — H. Sdo Francisc
Hospital Universitario Regional do Norte do Parana
Hospital Estadual Mario Covas - SP

Hospital do Rocio — PR BRASIL
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Cerca de 65% do nossos pacientes tem renda familiar de até 1 salario minimo
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Dados Demograficos - SCA N s
Variaveis Baseline (n=338) Total (n=3.489)
Idade
mediana [quartis] 60 [53.1-66.2] (n=338)  61.9 [54.4 - 69.2] (n=3.489)
Sexo
Sexo, masculino 230/338 (68%) 2284/3489 (65.5%)
Raca
Branco 155/338 (45.9%) 1363/3489 (39.1%)
Pardo 148/338 (43.8%) 1636/3489 (46.9%)
Negro 26/338 (7.7%) 447/3489 (12.8%)
Amarelo 5/338 (1.5%) 30/3489 (0.9%)
indigena 4/338 (1.2%) 13/3489 (0.4%)
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80%

60%

40%

20% 17%
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Tipo de SCA

59%

24%
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Historico Médico - SCA . T

Transplante cardiaco
Dispositivo de assisténcia ventricular
Terapia de Ressincronizacao cardiaca (TRC)
Cardiodesfibrilador implantavel (CDI)
Doenga reumatica cardiaca
Marcapasso definitivo
Prétese valvar
Doenga de Chagas
Doenca valvar
Doenca carotidea
IRC dialitica
Doenca vascular periférica
Cirurgia de revascularizacdao do miocardio
Fluter atrial/FA (permanente ou recorrente)
IRC cronica (Cr >2.0)
Insuficiéncia Cardiaca
Acidente cerebrovascular/ AIT
Angioplastia corondria
Doenga da artéria coronaria
Infarto agudo do miocardio
Dislipidemia
Diabetes
HAS

Historico Médico

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
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Adesao ao Conjunto de Indicadores de Desempenho em Sindrome Coronariana Aguda
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Baseline Periodo 2 Periodo 3 Periodo 4 Periodo 5 Periodo 6 Periodo 7 Periodo 8 Periodo 9 Periodo 10 Periodo 11 Periodo 12 Periodo 13 Periodo 14
338 158 185 207 276 318 336 329 289 281 247 216 192 117




Indicadores de Desempenho — SCA

Aspirina precoce
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Betabloqueador
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Indicadores de Desempenho — SCA sxmiscioo

Cessacgao de Tabagismo
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Desfechos — SCA

Readmissao Hospitalar em 30 dias

10,9

Baseline

(n=338)

Periodo 2 Periodo 3 Periodo4 Periodo5 Periodo6 Periodo7 Periodo8 Periodo9 Periodo 10 Periodo 11 Periodo 12
(n=158) (n=185) (n=207) (n=276) (n=318) (n=336) (n=329) (n=289) (n=281) (n=247) (n=216)

Readmissao Hospitalar em 6 meses

20,6 20

19,5 18,2

19,7

Baseline
(n=338)

Periodo 2 Periodo 3 Periodo4 Periodo5 Periodo6 Periodo7 Periodo8 Periodo9 Periodo 10 Periodo 11 Periodo 12
(n=158) (n=185) (n=207) (n=276) (n=318) (n=336) (n=329) (n=289) (n=281) (n=247) (n=216)
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Desfechos — SCA

P4

Obito hospitalar
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Qualidade de Vida — SCA r?mmwm
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WHOQOL - BREF - Sindrome Coronariana Aguda

Percepgdo de saude

Qualidade de vida

Fisico

Psicoldgico

Social

Meio ambiente

=—¢—Hospitaliza¢do (n=636)
=fl—6 meses FUP (n=695)

Dominio Hospitalizacdo (n=636) 6 meses FUP (n=695) p
Fisico 57,6 60,2 <0,001
Psicoldgico 66,4 70,1 <0,001
Social 69,8 70,4 0,342
Meio ambiente 61,4 63,5 <0,001
Qualidade de vida 62,7 66,3 <0,001
Percepcdo de saude 54,8 64,3 <0,001
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Dados Demograficos - FA N s
Variaveis Ambulatorial (n=1.986) Hospitalar (n=205) Total (n=2.191)
Idade
mediana [quartis] 6.2 [57.9 - 74.3] (n=19863.9 [53.2 - 72.8] (n=20%  66.1 [57.4 - 74.3] (n=2.191)
Sexo
Sexo, Masculino 1046/1986 (52.7%) 99/205 (48.3%) 1145/2191 (52.3%)
Raca
Branco 986/1986 (49.6%) 104/205 (50.7%) 1090/2191 (49.7%)
Pardo 732/1986 (36.9%) 71/205 (34.6%) 803/2191 (36.6%)
Negro 239/1986 (12%) 28/205 (13.7%) 267/2191 (12.2%)
Amarelo 20/1986 (1%) 1/205 (0.5%) 21/2191 (1%)
indigena 9/1986 (0.5%) 1/205 (0.5%) 10/2191 (0.5%)




Historico Médico - FA

Transplante cardiaco
Dispositivo de assisténcia ventricular
Terapia de Ressincronizacdo cardiaca (TRC)
Cardiodesfibrilador implantavel (CDI)
Cirurgia de revascularizagao do miocardio
Angioplastia coronaria
Marcapasso definitivo
IRC dialitica
Doenca carotidea
Apnéia do sono
Hipertireoidismo
Doenca hepatica
Anemia
Doenca vascular periférica
IRC cronica (Cr >2.0)
Doenga reumatica cardiaca
Protese valvar
Doenca da artéria coronaria
Infarto agudo do miocardio
Doenga valvar
Acidente cerebrovascular/ AIT
Diabetes
Dislipidemia
Insuficiéncia Cardiaca
HAS
Fluter atrial/FA (permanente ou recorrente)

Historico Médico
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Tipos de FA
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Arritmias
100%
90%
80%
70%
60%
50% 38% 379
20% 28% "37%
30% 18% 19% 13%
20% 10% 8% 10% 8% ° 60
10% 4% ° 1% 2% I 6% B Ambulatorial
0% el - - e
@ Hospitalar
Oblb ’i)(:b '\db é'e . '\c‘o , '\(‘o .(\ré
& & &"’\ & & & &
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FEVE (%)

mediana [quartis]

61 [47 - 67] (n=1427) 59 [42.5 - 69] (n=175)

Diametro atrio esquerdo disponivel?

mediana [quartis]
CHADS2-VASc
mediana [quartis]
HAS-BLED
mediana [quartis]

44 [39 - 50] (n=1278) 45 [38.8 - 52] (n=160)
3[2-4](n=1708)  3[2-4](n=179)

1[1-2](n=906)  2[1-2](n=145)

61 [47 - 67] (n=1602)

44 [39 - 50] (n=1438)

3 [2 - 4] (n=1887)

1[1-2] (n=1051)




Adesao ao Conjunto de Indicadores de (‘q |
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Adesao ao Conjunto de Indicadores de Desempenho em Fibrilagao Atrial
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Baseline Periodo 2 Periodo 3 Periodo 4 Periodo 5 Periodo 6 Periodo 7 Periodo 8 Periodo 9 Periodo 10 Periodo 11 Periodo 12 Periodo 13 Periodo 14
361 140 172 208 176 181 156 160 113 125 123 101 9% 79
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Indicadores de Desempenho — FA s s s o
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IECA_BRA Fatores de Risco
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INR Risco de Sangramento
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Desfechos clinicos Ambulatorial Hospitalar
Total (n=1986) Total (n=205)
Obito hospitalar 0/0 (NaN%) 01204 (4.4%)

Obito em 30 dias
Sim 6/1737 (0.3%) 11/163 (6.7%)
Readmissao hospitalar
Sim 0/0 (NaN%) 15/152 (9.9%)
Tempo até primeira hospitalizagao (dias); mediana [quartis] 23[12-34] (n=57) 29 [19 - 53.5] (n=15)

Obito em 6 meses 3911480 (2.6%) 101116 (8.6%)

Sim

Readmissao até 6 meses 112/1441 (7.8%)

22/111 (19.8%)




Qualidade de Vida — FA CY

CARDIOLOGIA
WHOQOL - BREF - Fibrilagao Atrial
Percepgao de saude Psicologico
—&— Hospitalizagdo (n=864)
—-6 meses FUP (n=960)
Qualidade de vida Social
Meio ambiente
Dominio Hospitaliza¢do (n=864) 6 meses FUP (n=960) P

Fisico 54,4 56,6 <0,001
Psicoldgico 64,7 66 0,03
Social 65,3 66,6 0,025
Meio ambiente 56,4 57,8 0,003
Qualidade de vida 62,7 64,9 0,011

Percepcdo de saude 56 61,6 <0,001
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Dados Demograficos - IC
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Variaveis Baseline (n=282) Total (n=2.469)
Idade
idade; mediana [quartis] 61 [50- 71] (n=282) 60 [50 - 70] (n=2.469)
Sexo
Sexo; Masculino 154/282 (54.6%) 1439/2469 (58.3%)
Raca
(Branco) 87/282 (30.9%) 750/2469 (30.4%)
(Pardo) 148/282 (52.5%) 1276/2469 (51.7%)
(Negro) 43/282 (15.2%) 418/2469 (16.9%)
(Amarelo) 4/282 (1.4%) 20/2469 (0.8%)
(indigena) 0/282 (0%) 5/2469 (0.2%)
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Historico Médico

Dispositivo de assisténcia ventricular

Terapia de Ressincronizacdo cardiaca (TRC)
IRC dialitica

Doenga vascular periférica

Cardiodesfibrilador implantdvel (CDI)

Cirurgia de revascularizacao do miocardio

Marcapasso definitivo

Doenca reumatica cardiaca

Doenga de Chagas

Prétese valvar

Acidente cerebrovascular/ AIT

Angioplastia coronaria

Doenca da artéria coronaria

IRC crénica (Cr >2.0)

Doenga valvar

Infarto agudo do miocardio

Dislipidemia

Fluter atrial/FA (permanente ou recorrente)

Diabetes

HAS

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%
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Classe Funcional
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Adesao ao Conjunto de Indicadores — IC (:ERA@
CARDIOLOGIA

Adesao ao Conjunto de Indicadores de Desempenho em Insuficiéncia Cardiaca
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Baseline Periodo 2 Periodo 3 Periodo4 Periodo5 Periodo 6 Periodo 7 Periodo 8 Periodo 9 Periodo 10 Periodo 11 Periodo 12 Periodo 13 Periodo 14
282 165 167 154 198 203 231 149 144 215 154 131 156 120
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Indicadores de Desempenho - IC s s
CARDIOLOGIA
IECA BRA Betabloqueador
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Desfechos — IC

’

Obito hospitalar

13,2 12,6

11,8

Baseline Periodo 2 Periodo 3 Periodo4 Periodo5 Periodo 6 Periodo 7 Periodo 8 Periodo 9 Periodo 10Periodo 11Periodo 12
(n=282) (n=165) (n=167) (n=154) (n=198) (n=203) (n=231) (n=149) (n=144) (n=215) (n=154) (n=131)

Obito em 30 dias

21,1

Baseline Periodo 2 Periodo 3 Periodo4 Periodo5 Periodo 6 Periodo 7 Periodo 8 Periodo 9 Periodo 10Periodo 11Periodo 12
(n=282) (n=165) (n=167) (n=154) (n=198) (n=203) (n=231) (n=149) (n=144) (n=215) (n=154) (n=131)
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Desfechos — IC

s

Readmissao Hospitalar em 30 dias

17,3

Baseline Periodo 2 Periodo 3 Periodo 4 Periodo5 Periodo 6 Periodo7 Periodo 8 Periodo 9 Periodo 10Periodo 11Periodo 12

(n=282)

(n=165) (n=167) (n=154) (n=198) (n=203) (n=231) (n=149) (n=144) (n=215) (n=154) (n=131)

Obito em 6 meses

36,3 352

34,4

Baseline Periodo 2 Periodo 3 Periodo 4 Periodo5 Periodo 6 Periodo7 Periodo 8 Periodo 9 Periodo 10Periodo 11Periodo 12

(n=282)

(n=165) (n=167) (n=154) (n=198) (n=203) (n=231) (n=149) (n=144) (n=215) (n=154) (n=131)



Qualidade de Vida - IC
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CARDIOLOGIA

WHOQOL - BREF - Insuficiéncia Cardiaca

Percepcao de saude Psicoldgico

Qualidade de vida Social

Meio ambiente

—o—Hospitalizacao (n=541)
-6 meses FUP (n=590)

Dominio Hospitalizacdo (n=541) 6 meses FUP (n=590) p
Fisico 40,7 54,2 <0,001
Psicoldgico 62,6 65 <0,001
Social 64,8 66,3 0,061
Meio ambiente 57,9 58,4 0,505
Qualidade de vida 45,8 62 <0,001
Percepc¢do de saude 40,1 59,4 <0,001
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