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MENSAGEM DOS PRESIDENTES
 
Já foram iniciados os preparativos para o XVI Congresso do DERC/SBC que acontecerá nos dias 03, 04 e 05 de dezembro de 
2009, na cidade de João Pessoa, estado da Paraíba.  Será por certo um grande evento, proporcionando aos participantes 
uma oportunidade de desfrutar uma atualização científica de alto nível, assim como uma oportunidade imperdível de 
desfrutar das belezas nordestinas.

O tema geral desse Congresso “Importância do Exercício Integrado à Prática Clínica: Diagnóstico, Prevenção, Tratamento e 
Prognóstico”, abordará as doenças cardiovasculares e seus fatores de risco, da pesquisa ao consultório do clínico, trazendo 
uma visão holística com o envolvimento de outras especialidades e áreas afins. O evento tem como público alvo todos os 
profissionais e estudantes das áreas de medicina, educação física, fisioterapia, nutrição e enfermagem.

Além do esmero científico que empenharemos em lhes proporcionar, tivemos a preocupação em escolher um calendário 
que pudesse reunir elementos da natureza exaltando a singularidade de nossa cidade. A maré estará nas melhores 
condições para os passeios nas piscinas naturais do nosso litoral, como também a lua cheia iluminará os nossos coqueirais 
renovando as juras dos corações da família DERC.

Contamos com a presença de todos neste promissor evento, que desde já, conta com o nosso total envolvimento e 
dedicação para construir com sucesso o propósito.
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