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AUDITORIO SERGIO BERNARDES

12 CURSO PARAIBANO DE CARDIOLOGIA BASICA PARA O
CLiNICO

- Ultimos avangos em métodos diagndsticos aplicados a
cardiologia. O que o clinico deve saber?

- Aspectos da cardiologia intervencionista para o clinico

- Hipertensao arterial - o que ha de novo?

- Intervalo

- Terapéutica atual das dislipidemias

- Insuficiéncia cardiaca - ligdes dos principais ensaios clinicos
e suas aplicacdes em consultorio.

- Sindromes coronarianas agudas Com e Sem supra de ST -
uma visao clinica.

- SIMPOSIO SAO BRAZ - CAFE E CORACAO

- Reabilitagdo cardiopulmonar e metabdlica para o clinico
geral

- Conferéncia: Coragao do clinico

- Encerramento do Curso

- DIRETRIZ DO DERC EM DEBATE

SALA LUCENA

- Mesa Redonda: Ergometria

- Interpretacao do TE com alteragdes do ECG basal

- TE exclusivamente em ambiente hospitalar

- TE na estratificacdo de dor toracica

- Avaliando o comportamento da Freqtiéncia Cardiaca no TE
- Intervalo

- Ensaio Clinico: Visao Critica do Ensaio HF-Action

- Apresentacdo dos resultados

- Opinido

- Discussao com a platéia

- Mesa Redonda: Teste de Esfor¢o Cardiolpulmonar
- Sistematizacdo na interpretacdo do TECP

- TECP na obesidade

- Novos critérios progndsticos na ICC

- TECP no atleta

- Discussao

SALA CABEDELO

- CURSO PREVENCAO E REABILITACAO CARDIOPULMONAR E
METABOLICA COM ENFASE NO EXERCICIO. NOCOES DE
FISIOLOGIA DO EXERCICIO.

SALA MANAIRA

- CURSO TEORICO/PRATICO DE ERGOMETRIA - REVISAO E
ATUALIDADES.
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- Mesa Redonda: Cardiologia do Exercicio e do Esporte

- Coracgdo do atleta: Saude ou substrato para doencga?

- Avaliacdo pré-participagao no atleta — visdes diferentes,
objetivos comuns

- Desqualificacdo do atleta profissional: uma dificil decisdao
- Pode o exercicio ser fonte de saude em doengas nas quais
ele pode ser fatal

- O Brasil e a morte subita no esporte: uma visao critica

- Discussao

- Intervalo

- Mesa Redonda: Reabilitagdo Cardiovascular e Metabdlica
- Revascularizagao nao farmacoldgica

- Treinamento fisico de alta intensidade na cardiopatia
isquémica

- Treinamento muscular inspiratério na Insuficiéncia Cardiaca
- The Treatment of Obesity in Cardiac Rehabilitation

- Discussao

- Simposio MICROMED - Teste de Esforco Cardiopulmonar na
Cirurgia Bariatrica

- Pinga Fogo: Esquentando a Ergometria

1 - TE deve sempre ser empregado no seguimento pos
Angioplastia Coronaria?

2 - TE para todos que vao iniciar programa de exercicio fisico?
3 - TE isolado é importante na investigacdo de dor toracica na
mulher?

4 - Qual o limite superior da pressao arterial permitido para
iniciar o TE?

5 - Qual o melhor protocolo?

6 - Recuperacdo ativa ou passiva?

- Estado da Arte - Atividade Sexual como Exercicio Fisico

- Intervalo

- Conferéncia: "Myocardial Perfusion Imaging and the Risk of
Sudden Cardiac Death in Patients with Coronary Disease"

- Conferencia: "Novel Exercise Approaches In Cardiac
Rehabilitation"

- Conferéncia: Aplicagdo da ética médica em ergometria,
reabilitacao cardiovascular e medicina do esporte

SALA LUCENA

- Mesa redonda. Ergometria

- TE em pacientes assintomaticos: o que valorizar?

- TE na avaliacdo da obesidade mérbida

- TE na avaliacdo de risco cirurgico de pacientes nao cardiacos
- Disturbio da condugdo no TE

- Capacidade funcional como marcador progndstico no TE

- Discussao

- Intervalo



- Coléquio: Ergometria e Medicina Nuclear

- Cintilografia Miocardica na sala de emergéncia — quando?
- Suspensdo de drogas antes do Teste Ergométrico

- Qual o melhor método para avaliagdo de viabilidade
miocardica?

- Quando associar os testes de imagem para o TE?

- TE positivo associado a cintilografia normal. O que fazer?
- Mesa redonda. Exercicio e o Sistema Cardiovascular

- Exercicio e Fungao Endotelial

- Exercicio intervalado ou continuo: quando indicar?

- Exercicio e Sindrome Metabdlica
- Impacto do exercicio regular sobre a mortalidade

- Conferéncia: Emprego da Cintilografia de Perfusao na
Realidade Brasileira

- Intervalo

- Mesa Redonda: Exercicio na 6tica de outras especialidades
- Endocrinologia

- Neurologia

- Ortopedia

- Nutricao

- Fisioterapia

SALA CABEDELO

- Mesa Redonda: Reabilitacdo Cardiopulmonar e Metabélica
- Efeito do treinamento fisico aerébico no tratamento da DAC
- Pré-condicionamento isquémico. Quando e como fazer?

- Treinamento de forgca no cardiopata

- Reabilitacdo na doenca vascular periférica

- Reabilitacdo na Insuficiéncia Cardiaca

- Discussao

- Intervalo

- Mesa Redonda: Ergometria e Reabilitagao

- Interpretacdo dos Escores diagndsticos e prognosticos

- TE na avaliacdo pds-revascularizacdo do miocardio

- Reabilitacdo na DPOC grave

- Como orientar a atividade fisica ndo supervisionada na DAC
- Interpretando as arritmias no Teste Ergométrico

- Discussao

- Intervalo

- Coléquio Exercicio e Reabilitagdo

- Ha diferencas na prescricao de exercicio na IC com funcao
sistdlica reduzida e preservada?

- Ha diferenca na prescricdo de exercicio para o diabético e o
hipertenso?

- SituagGes de obrigatoriedade da reabilitacdao supervisionada
- Quando proibir exercicios fisicos nas doengas que tem
potencial risco para morte subita

- Como prevenir a sindrome do excesso de treinamento?

- Intervalo

- Mesa Redonda: Multidisciplinar

- Atuacao da enfermagem no laboratério de ergometria e
medicina nuclear

- Psicologia do exercicio

- Dieta para atletas de competicao

- Efeitos fisioldgicos da reabilitacao cardiaca

- Discussao

SALA MANAIRA

- Curso Teérico/Pratico de Ergometria - Revisdo e
Atualidades (mdédulo pratico)

- Realizagdo de dois testes ergométricos (protocolo
escalonado de Bruce e Rampa).

- Discussdo de Exames
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- Mesa Redonda: Ergometria e Medicina Nuclear

- Isquemia e viabilidade miocardica com a medicina
nuclear: diagnéstico e progndstico

- Avaliacdo de risco de pacientes candidatos a cirurgia
nao cardiaca

- Isquemia miocardica no hipertenso: importancia do TE
e da cintilografia miocardica

- Qual o papel da medicina nuclear na avaliagdo de
pacientes com DAC

- Discordancia entre a Perfusdo e o ECG: qual o préximo
passo?

- Discussao

- Intervalo

- Conferéncia Comentada: "Myocardial Perfusion,
Function, And Dyssynchrony In Heart Failure Patients:
Results From The Spect Imaging Ancillary Study Of The
Heart Failure And A Controlled Trial Investigating
Outcomes Of Exercise Training (hf-action)trial"

- Caso Clinico

Encerramento: Apresentacdo e Premiagdo dos trés
melhores Temas Livres

Sorteios

SALA LUCENA

- Prova de Titulo Atuacdo em Ergometria

SALA CABEDELO

- Mesa Redonda: Cardiologia Desportiva

- Doping: o que o cardiologista precisa saber

- LimitagGes e critérios de elegibilidade para atividade
fisica competitiva na DAC

- Avaliando o eletrocardiograma do atleta

- Como identificar um atleta com alto risco para morte
subita

- Quando utilizar o ecocardiograma na avaliagao pré-
participacao de atletas profissionais

- Discussao

- Intervalo

- Mesa Redonda: Nutrigao - Fisioterapia - Enfermagem




