15:15-15:30h

TI17767 SEGURANCA NA REALIZAGAO DE TESTE CARDIOPULMONAR EM PACIENTES COM
CARDIODESFIBRILADOR IMPLANTAVEL
LUIS AR SALIBA, FLAVIA B MORAIS, BRUNA VELASCO, LUIZ E MASTROCOLLA, JOSE C P MATEQS,
LAIZA M ANJOS, CARLOS A C HOSSRI, ALMIR S FERRAZ, RICA D D BUCHLER e ROMEU S
MENEGHELO

DIA 04 DE DEZEMBRO DE 2009 — SEXTA-FEIRA

AUDITORIO SERGIO BERNARDES

08:00-09:30h - Mesa Redonda: CARDIOLOGIA DO EXERCICIO E DO ESPORTE
Presidente: Daniel Jogaib Daher (SP)
08:00-08:15 — Coracdo do atleta: Satde ou substrato para doenca? — Dr. Jorge Pinto Ribeiro - RS
08:15-08:30 — Avaliagdo pré-participacdo no atleta - visdes diferentes, objetivos comuns-Dr. Ricardo Stein - RS
08:30-08:45 — Desqualificacdo do atleta profissional: uma dificil decisdo — Dr. Artur Haddad Herdy - SC
08:45-09:00 - Pode o exercicio ser fonte de saude em doencas nas quais ele pode ser fatal?
Dr. Marcos Aurélio Brazdo de Oliveira- RJ
09:00-09:15 — O Brasil e a morte sUbita no esporte: uma visdo critica - Dr. Nabil Ghorayeb - SP
09:15-09:30 - Discussao

09:30-10:00h — Intervalo

10:00-11:35 — Mesa Redonda: REABILITACAO CARDIOVASCULAR E METABOLICA
Presidente: Dr. Ruy Silveira Moraes Filho — RS

10:00-10:20 — Revascularizacdo nao farmacoldgica — Dr. Tales de Carvalho - SC

10?20-10:40 — Treinamento fisico de alta intensidade na cardiopatia isquémica — Dr. Claudio Gil Soares de
Aradjo - RJ

10:40-11:00 - Treinamento muscular inspiratdrio nan Insuficiéncia Cardiaca — Dr. Jorge Pinto Ribeiro - RS

11:00-11:20 — The Treatment of Obesity in Cardiac Rehabilitation — Dr. Philipe A. Ades - EUA

11:20-11:35 - Discusséo

11:35-13:15h — Simpdsio MICROMED — TESTE DE ESFORCO CARDIOPULMONAR NA CIRURGIA BARIATRICA —
Dr. José Alberto Neder - SP

14:00-15:00 Pinga Fogo: ESQUENTANDO A ERGOMETRIA
Moderador: Mauricio Batista Nunes — BA
Participantes: Dr. Augusto Xavier de Brito — RJ
Dra. Heloisa Borges de Figueiredo — MG
Dr. Carlos Alberto Cordeiro Horssi - SP
Dra M2 de Fatima Monteiro —PE
Dra. M2 Angela M. Q. Carreira—RJ
Dr. Antonio Felipe Siméo-SC.
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1 - TE deve sempre ser empregado no seguimento pds Angioplastia Coronaria?
2 - TE para todos que vao iniciar programa de exercicio fisico?

3 - TE isolado € importante na investigacao de dor toracica na mulher?

4 - Qual o limite superior da presséo arterial permitido para iniciar o TE?

5 - Qual o melhor protocolo?

6 - Recuperacao ativa ou passiva?

15:00 - 15:30 Estado da Arte - ATIVIDADE SEXUAL COMO EXERCICIO FiSICO
Presidente: Dr. Antdnio Eduardo Monteiro de Almeida — PB
Palestrante: Dr. Ricardo Stein — RS

15:30-16:00h - Intervalo

16:00 - 16:30 - Conferéncia: "Myocardial Perfusion Imaging and the Risk of Sudden Cardiac Death in
Patients with Coronary Disease"
Presidente: Dr. Wiliam Azem Chalela - SP
Conferencista: Dr. Salvador Borges Neto - EUA

16:30-17:00 — Conferencia: "NOVEL EXERCISE APPROACHES IN CARDIAC REHABILITATION"
Presidente: Dr. Jorge Pinto Ribeiro - RS
Conferencista: Philipe A. Ades - EUA

17:00-17:30 - Conferéncia: Aplicacdo da ética médica em ergometria, reabilitacdo cardiovascular e
medicina do esporte
Conferencista: Dr. Henrique Batista e Silva - SE
Presidente: Dr. Dalvélio de Paiva Madruga — PB
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SALA LUCENA

08:00-09:35 - Mesa Redonda - Ergometria
Presidente: Manoel Leonardo Gomes de Almeida - PB
08:00-08:15 - TE em pacientes assintomaticos: o que valorizar? - Dr Arnaldo Stier Junior — PR
08:15-08:30 - TE na avaliacdo da obesidade mdrbida - Dr Humberto Jorge Isac- SP
08:30-08:45 - TE na avaliagdo de risco cirargico de pacientes ndo cardiacos - Dr Augusto Elias Z. Bozza — RJ
08:45-09:00 - Disturbio da conducéo no TE - Dr Augusto Uchida — SP
09:00-09:15 - Capacidade funcional como marcador progndstico no TE - Dr Alexandre Murad Neto — SP
09:15-09:30 - Discusséo

09:30-10:00h - Intervalo

10:00-11:35 - Coléquio: Ergometria e Medicina Nuclear
Coordenador: Luiz Eduardo Mastrocolla — SP




Participantes: Dr. José Roberto Nolasco — AL
Dr. José Claudio Meneghetti — SP

Dr. Dalton Bertolim Précoma — PR

Dr. Gabriel Blacher Grosman — RS

Dr. Eduardo Villaga Lima — SP

- Cintilografia Miocérdica na sala de emergéncia — quando?

- Suspensao de drogas antes do Teste Ergométrico

- Qual o melhor método para avaliacdo de viabilidade miocérdica?
- Quando associar os testes de imagem para o TE?

- TE positivo associado a cintilografia normal. O que fazer?

14:00-15:00 - Mesa Redonda - Exercicio e o Sistema Cardiovascular
Presidente: Adriano Nunes — PB
14:00-14:15 - Exercicio e Funcdo Endotelial — Dr. Carlos Eduardo Negréo — SP
14:15-14:30 - Exercicio intervalado ou continuo: quando indicar? — Dr. José Anténio Caldas Teixeira — RJ
14:30-14:45 - Exercicio e Sindrome Metabdlica - Dr Salvador Sebastido Ramos — RS
14:45-15:00 - Impacto do exercicio regular sobre a mortalidade — Dr. Ruy Silveira Moraes Filho — RS

15:00-15:30 - Conferéncia - Emprego da Cintilografia de Perfusdo na Realidade Brasileira
Presidente: Dr. Luiz Eduardo Mastrocolla - SP
Conferencista: Dr. Romeu Sérgio Meneghelo — SP

SALA CABEDELO

08:00-09:30 Mesa Redonda- Reabilitagdo Cardiopulmonar e Metabdlica

Presidente: Dr. Milton Godoy — SP
08:00-08:15 — Efeito do treinamento fisico aerdbico no tratamento da DAC — Dr. Paulo Yazbek Junior - SP
08:15-08:30 — Pré-condicionamento isquémico. Quando e como fazer? - Dr. Japy Angelini de Oliveira- SP
08:30-08:45 — Treinamento de forca no cardiopata - Dr. José Antonio Caldas Teixeira - RJ
08:45-09:00 — Reabilitacdo na doenca vascular periférica - Dr. Augusto Lacerda Brasileiro - PB
09:00-09:15 — Reabilitacdo na Insuficiéncia Cardiaca - Dr. Almir Sérgio Ferraz - SP
09:15-09:30 — Discusséo
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09:30-10:00h - Intervalo

10:00-11:35 — Mesa Redonda- Ergometria e Reabilitacao

Presidente: Dr. Josmar de Castro Alves — RN
10:00-10:15 — Interpretacdo dos Escores diagnosticos e prognosticos — Dr. Gustavo Freitas Feitosa — SP
10:15-10:30 — TE na avaliacao pés-revascularizacdo do miocardio — Dr. Aristides Medeiros Leite — PB
10:30-10:45 — Reabilitacdo na DPOC grave — Dr. Daniel Arkader Kopiler —RJ
10:45-11:00 — Como orientar a atividade fisica ndo supervisionada na DAC — Dr. José Alberto A. Cortez — SP
11:00-11:15 - Interpretando as arritmias no Teste Ergométrico — Dr. Ricardo Quental Coutinho — PE
11:15-11:35 — Discusséo

12:00-14h - Intervalo




14:00-15:00 — Col6quio EXERCICIO E REABILITACAO
Coordenador: Dr. Josmar de Castro Alves - RN
Participantes: Dr. Carlos Alberto Cyrillo Sellera — SP
Dr. José Alberto Aguilar Cortez — SP
Dr. Milton Godoy — SP
Dr. Daniel Jogaib Daher - SP

- Ha diferencas na prescricdo de exercicio na IC com funcéo sistélica reduzida preservada?
- Ha diferenca na prescricao de exercicio para o diabético e o hipertenso?

- SituacOes de obrigatoriedade da reabilitacdo supervisionada

- Quando proibir exercicios fisicos nas doencas que tem potencial risco para morte subita
- Como prevenir a sindrome do excesso de treinamento?

15:00-15:30h — Conferéncia-Equoterapia na reabilitacdo de pacientes neuroldgicos
Presidente: Dr. Ricardo Felipe Zacarias — PB
Conferencista — Dra Cleunice Rodriges Siqueira - PR

SALA MANAIRA

08:00 - 10:00 - CURSO TEORICO/PRATICO DE ERGOMETRIA - REVISAO E ATUALIDADES — Mddulo Prético
Coordenadores: Dr. Odwaldo Barbosa e Silva (PE) e Dr. Pedro Ferreira de Albuquerque - AL

08:00 - 09:20 - Realizagdo de dois testes ergométricos (Protocolo escalonado de Bruce e Rampa)
Dr. Augusto Heitor Xavier de Brito - RJ

09:20 - 10:00 - Discuss@o De Exames

SALA CABO BRANCO II
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SESSAO DE TEMAS LIVRES
Julgadores: Dr. Salvador Manoel Serra (RJ) / Dr. Carlos Eduardo Negrdo(SP)

08:00 — 08:15h

TL17754 NORMOTENSOS COM RESPOSTA PRESSORICA EXAGERADA AO EXERCICIO POSSUEM TONUS
VAGAL AUMENTADO
EMANUEL COUTO FURTADO, PLINIO DOS SANTOS RAMOS e CLAUDIO GIL SOARES DE ARAUJO

08:15 - 08:30h

TL17738 IMPACTO DO TAI CHI CHUAN NA PRESSAO ARTERIAL EM PACIENTES APOS INFARTO DO
MIOCARDIO RECENTE: ESTUDO PILOTO PROSPECTIVO
ROSANE MARIA NERY, MAURICE ZANINI, SERGIO QUEIROZ, CRISTIANE VIDOR, MAHMUD ISMAIL
MAHMUD e RICARDO STEIN

08:30 — 08:45h

TI17339 PIOA DA FUCAO RENAL APOS ATIVIDADE FiSICA EXTENUANTE
GONCALVES, R M, LOPES, H B, NETO, J M M, R C FRANCISCO, GHORAYEB, N, DIOGUARDI, G S, DAHER,
DJelIMA,BDR




08:45 — 09:00h

TL17494 EFEITOS DE UM PROGRAMA DE DANCA DE SALAO SOBRE A RESPOSTA CRONOTROPICA DE
PARTICIPANTES DE REABILITAGAO CARDIOPULMONAR E METABOLICA
FERNANDA MONTE, TALES DE CARVALHO, VICTOR DE CARVALHO KESSLER, SCHIRLEI CASAS e MIRELE
QUITES

09:00 — 09:15h

TL17774 RELACAO ENTRE A PROTEINA C-REATIVA E O VO2 MAXIMO EM INDIVIDUOS CORONARIOPATAS OU
COM FATORES DE RISCO
MARCELO CRAVO DE CARVALHO ESPINHEIRA, HELDER SANTOS SIMOES, PATRICIA ALCANTARA DOVAL
DE CARVALHO VIANA, MAIANA DELLA CELLA MONTEIRO e LiGIA BATISTA DA SILVA SANTOS

09:15 — 09:30h

TL17305 VE/VCO2 SLOPE E CINETICA DA CURVA DE RECUPERACAO DA VE E DO VCO2 DE PACIENTES COM
HIPOTIREOIDISMO SUBCLINICO COM REPOSICAO DE LEVOTIROXINA
EMERSON FILIPINO COELHO, MIRIAM R.M> MAINENTI, FATIMA PALHA DE OLIVEIRA e MARIO VAISMAN

SALA CABO BRANCO Il

SESSAO DE TEMAS LIVRES
Julgadores: Dr. William Azem Chalela (SP) e Dr. Arthur Haddad Herdy (SC)

14:00 — 14:15h

TL17808 PREVALENCIA E SIGNIFICADO PROGNOSTICO DO BLOQUEIO COMPLETO DO RAMO ESQUERDO
INDUZIDO PELO TESTE DE EXERCICIO
RICARDO STEIN, MICHAEL HO, JOSHUA ABELLA, JONATHAN MYERS e VICTOR FROELICHER

14:15-14:30h

TL17576 DIFERENCAS NAS ARRITMIAS CARDIACAS INDUZIDAS POR DUAS SITUACOES DE EXERCICIOS
FisICOS
EMANUEL COUTO FURTADO e CLAUDIO GIL SOARES DE ARAUJO

14:30 — 14:45h

TL17762 REABILITACAO CARDIOVASCULAR DE PORTADORES DE CARDIOPATIA ISQUEMICA
XAVIER, I L M, ALMEIDA, M L G, ALVES, CA S, AMORIM, J C D, DANTAS, C Q e ASFORA,JV S

14:45 - 15:00h

TL17787 CONCORDANCIA ENTRE OS CRITERIOS DE ESFORCO MAXIMO EM ATLETAS SUBMETIDOS A
ERGOESPIROMETRIA
SABRINA PEDROSA, FABIO DA iNDIAS DOS SANTOS CARVALHO, EVELYN FEITOSA, ALLAN ROBSON
KLUSER SALES e RENATA RODRIGUES TEIXEIRA DE CASTRO

15:00 - 15:15h

TL17783 AVALIACAO DOS ESCORES DE DUKE E FROELICHER EM COMPARAGAO AOS ACHADOS DA
CINEANGIOCORONARIOGRAFIA
JULIANA FEITOSA KLOHN E SILVA, EDUARDO DINIZ, FLAVIA BERNARDES MORAIS, AMANDA
FERNANDES DE BARROS, CAIO BARBIERI, RICA DODO DELMAR BUCHLER, LUIZ EDUARDO
MASTROCOLLA, ROMEU SERGIO MENEGHELO e SANDRO PINELLI FELICIONI
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15:15 — 15:30h

TI17281 TESTES ERGOMETRICOS SEQUENCIAIS PARA AVALIACAO DO PRE-CONDICIONAMENTO ISQUEMICO:
VALIDACAO DE ESCALA ELETROCARDIOGRAFICA DE ISQUEMIA MIOCARDICA
AUGUSTO H. UCHIDA, GUSTAVO F FEITOSA, PAULO JORGE MOFFA, WHADY ARMINDO HUEB e LUIZ
ANTONIO MACHADO CESAR

DIA 05 DE DEZEMBRO DE 2009

AUDITORIO SERGIO BERNARDES

08:00-09:00h Mesa Redonda: Ergometria e Medicina Nuclear
Presidente: Dr. Jose Roberto Nolasco de Araujo — AL

08:00-08:15 — Isquemia e viabilidade miocardica com a medicina nuclear: diagnostico e progndstico
Dr. Gabriel Blacher Grossman - RS

08:15-08:30 — Avaliagdo de risco de pacientes candidatos a cirurgia ndo cardiaca
Dr. Dalton Bertolim Précoma - PR

08:30-08:45 — Isquemia miocardica no hipertenso: importancia do TE e da cintilografia miocardica
Dr. Luiz Eduardo Mastrocola - SP

08:45-09:00 — Qual o papel da medicina nuclear na avaliacdo de pacientes com DAC
Dr. José Claudio Meneghetti - SP

09:00-09:15 - Discordancia entre a Perfusdo e 0 ECG: qual o proximo passo?
Dr. William Azem Chalela - SP

09:15-09:35 — Discussao

09:35-10:00h - Intervalo

10:00-11:00 - Conferencia Comentada: "MYOCARDIAL PERFUSION, FUNCTION, AND DYSSYNCHRONY IN
HEART FAILURE PATIENTS: RESULTS FROM THE SPECT IMAGING ANCILLARY STUDY OF THE HEART
FAILURE AND A CONTROLLED TRIAL INVESTIGATING OUTCOMES OF EXERCISE TRAINING
(HF-ACTION)TRIAL"

Presidente: Dr. Romeu Sérgio Meneghelo — SP

Conferencista: Dr. Salvador Borges Neto — EUA

Comentario: Dr. Romeu Sérgio Meneghelo — SP

11:00-12:00 - CASO CLINICO
Presidente: Fabio Sandoli de Brito — SP
Debatedores: Dr. Jadelson Andrade — BA/ Dr. Iran Castro RS
Caso Clinico | - Apresentacdo: Dr. Pedro Ferreira de Albuquerque — AL
Caso Clinico Il - Apresentacao: Dr. Nabil Ghorayeb - SP




