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Ecocardiografia Transesofdgica.
Uma Nova Janela para o Coractio

Desde a sua introdugédo no final da década de 70, pacientes pediatricos, o método tem provado ser um
inicialmente em carater experimental e com resultados recurso diagnéstico seguro. Entretanto, apesar da atraente
bastantes limitados, a ecocardiografia transesofagica vempossibilidade de sua vasta aplicagao clinica, e mandatério
experimentando um rapido e marcante avango tecnolé- uma selecao criteriosa dos casos a serem estudados por
gico, o qual tem concorrido para que o método atualmente esta técnica, visto que, ndo somente na dependéncia do
assuma um importantstatus propedéutico, particu- cenario clinico em que o estudo é considerado, a maioria
larmente peculiar, devido a seu largo espectro de aplicacdoabsoluta das cardiopatias congénitas é satisfatoriamente
clinica, seja como valioso e acurado recurso diagndstico avaliada pela ecocardiografia convencional, mas,
ou como excelente método auxiliar na tomada de decisdosobretudo por que além do seu carater semi-invasivo, o
clinica, defini¢do de estratégia terapéutica medicamentosaprocedimento requer anestesia geral ou sedacéo profunda
ou cirurgica, e seguimento evolutivo de grande nimero da crianca.
de doencas cardiacas congénitas ou adquifidas Prévio ao estudo transesofagico eletivo e com fins

O refinamento tecnoldgico progressivo obtido com diagndsticos, é definitivamente importante e
a miniaturiza¢@o dos transdutores, desenvolvimento de indispensavel tentar-se obter um ecocardiograma
sistemaphased arrayem sondas endoscépicas mais transtoracico completo e elucidativo. Por sua vez, o
flexiveis, incorporagéo das técnicas Doppler, em especial ecocardiograma transesofagico deve ser conduzido
do Doppler de mapeamento de fluxo em cores, e a sistematicamente de forma seqlencial para se alcancar
concepcao de sondas especiais que permitem varredurasima melhor compreensdo da anatomo-fisiopatologia
ultra-sbnicas em dois ou mais planos, somados ao fatoocasionada pela enfermidade.
que o es6fago proporciona uma aproximacdo impar para Desde a descricao por Sutherland é'cale seu
a insonagao do coracgdo e vasos, habilitaram a ecocar-trabalho pioneiro utilizando a ecocardiografia transe-
diografia transesofagica obter um detalhado delineamento sofagica para a avaliagcdo das cardiopatias congénitas,
morfofuncional das estruturas cardiacas e do fluxo outros trabalhos foram publicados sobre a grande
sangliineo correlgdtoEm consequéncia, esta area espe- versatilidade desta técnica. Neste nimeroAdqsivos
cial da ecocardiografia tem encontrado um universo em (pag. 423), Pinto e col relatam sua experiéncia com a
expansao quanto as suas indicagbes clinicas e potencialvariante transesofagica uniplanar, abordando as estruturas
diagnéstico. cardiacas por via transgastrica através de uma orientacao

Embora as cardiopatias congénitas em sua grande paracoronal do plano de insona¢do , bem como ,
maioria sejam adequadamente abordadas pela ecocardiocomentam a reprodutibilidade e a relativa superioridade
grafia transtoracica convencional, varias sao as situacdesdeste corte comparativamente a técnica biplanar.
em que sua congénere transesofagica assume um impor- ~ Em resumo, nestes Ultimos anos, temos testemu-
tante papel. Entre as principais indicag8es da ecocardio- nhado uma grande evolucdo da tecnologia de imagens
grafia transesofagica na abordagem das cardiopatias contransesofagicas. A adigdo de um segundo plano ortogonal
génitas incluem-se um estudo ecocardiografico conven- ou sagital de imagem tem aumentado ainda mais a
cional incompleto ou ambiguo quanto a avaliacdo de habilidade do método em obter informagGes anatdmicas
alguns aspectos especificos de uma dada ddgnca e funcionais acuradas. O recente advento tecnoldgico de
necessidade de informagdes detalhadas em relagdo adransdutores transesofagicos ominiplafiggermitindo
conexdes venosas, lesbes atrial e ventricular, lesBesa aquisi¢cdo de imagens multiplanares do coragéo e vasos,
obstrutivas da via de saida do ventriculo esquiérao vem ultimamente contribuindo para a expanaéma
seguimento de algumas correcdes cirir§i€aBe um maior do valor propedéutico da ecocardiografia no
modo geral, o estudo transesofagico deve ser consideradananuseio das doencas cardiacas. Finalmente avancos
extenséo logica de um exame ecocardiografico, particular- ainda mais recentes na tecnologia digital de imagem tém
mente em pacientes com anatomia cardiovascular possibilitado a reconstrugéo ultra-sénica tridimensional
pobremente delineada. Por outro lado, a ecocardiografia do coracdo e vasso que certamente deve aumentar
transesofagica possui um valioso papel como técnica deainda mais a nossa compreensdo das cardiopatias, em
monitorizacao intra ou pos-operatoéria imediataou especial, das congénitas.
durante o cateterismo cardiaco intervenciotfista

Atualmente, com a disponibilidade tecnologica de

transdutores especiais, dedicados exclusivamente a Fernando Santana Machado
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